Stresszmentes kornyezetet a haszonallatoknak

v

Donald Broom (2005) vezetd allatjdléti kutatd szerint a stresszt Ugy hatarozhatjuk meg, mint
a kornyezet altal kivaltott ingerek és érzelmek hatdsat az allatok idegrendszerére, valamint
endokrin-, keringési és emésztérendszerére, mely egy mérhets valaszreakcio.

Egy negativ ingernek az allatra gyakorolt kévetkezményei nemcsak magatol az ingertdl
fliggenek, hanem attdl is, hogy az allat mennyire képes ahhoz alkalmazkodni. A stresszhatast
kivalté okok Osszefligésbe hozhatdk az allat lakhelyével, taplalékaval, meglévs betegségeivel,
a fajtarsaival val6 kapcsolattartas lehet&ségével, vagy épp a gondozdival valé kapcsolataval.

Bebizonyosodott, hogy a jo felszereltség, a teljes és kiegyensulyozott értend, a betegségek
megelGzésére irdnyuld bioldgiai biztonsagi intézkedések, a természetes viselkedés
kifejezésének lehet6ségét biztositd tartasi feltételek, és a megfelel6 emberi gondoskodas
minimalizalja az allatok altal elszenvedett stresszt.

A stressz tehat egy olyan tudomanyosan megalapozott, mérhet6 paraméter, amely az
allatjélét nagyban meghatarozza.

A szakképzett vezetdség, az allatjdlét biztositasanak kulcsa

A stressz nem pusztan érzelmileg hat az dllatokra, de hosszitavon befolyassal lehet az allatok
érzékenységére vagy a fert6z6 betegségekre valé hajlamara. Eppen ezért, a sziiletéstd| kezdve
mar a tenyésztési folyamat soran olyan koérilményekre van sziikség, amelyek lehetévé teszik
az allat lehet6 legoptimalisabb fejlédését, kezdve azzal, hogy az eszk6zok az allatok minden
életszakaszaban felmerilSé szikséglethez igazodnak; az egyes életszakaszok élettani
allapotdhoz  megfelel6en igazitott  takarmanyozastél kezdve a  vakcindzasig,
betegségmegel6zési programokig. Mindemellett az allatjoléti képzésben részt vett
UzemeltetSk biztositjak, hogy a haszonallatok kevesebb stresszt szenvedjenek el, mint a vadon
é16 allatok.
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Példaul, a munkavallalok képzésének része az is, hogy hogyan kell az allathoz szdlniuk,
valamint, hogy lassan kell vellk banni, lagy hangon és soha nem hirtelen. A tanulmanyokbdl
kidertil szamunkra, hogy ezek az iranyelvek javitanak a stresszes kérilményeken.

A Bécsi Egyetemnek a Frontier in Psychology folydiratban megjelent tanulmanya konkrétan
még azt is kimondottan hangsulyozza, hogy az allatokkal valé kapcsolatunk kevésbé lesz
pozitiv, hogyha a kiadott hangok mesterségesek, azaz mikrofonbdl beszélnek hozzajuk.

Gondozas, szdllitas és homérséklet, mint legfontosabb stresszt kivalté tényezdk.

A tovabbi bandsmddra vonatkozd, javasolt iranyelvek az allatok szallitasara vonatkoznak A
szdllitds egy lassabb folyamat, nem szabad, hogy kapkodva torténjen, kézben biztositva a
sziilkséges helyet, magas h6mérséklet esetén pedig a mozgastdl valé tartdzkodast.

Legfontosabb szempont a termelési folyamat sordn az allatok, illetve gazddk munkajanak
tiszteletben tartasa, akik életiiket is feldldoznak az allataikért.

A tenyésztési folyamat soran szamos tényez6t kell figyelembe venni, példaul azt, hogy minden
kérédzének van egy személyes tere, mely nagy mértékben fligg az allat természetétdl, illetve
kezelhet6ségétdl. Ennek a “biztonsagi zéndnak” az ismerete hasznos lehet a szamunkra, mert
igy megismerhetjiik, hogy az allat hogyan mozog azok kozott az elemek kozoétt, ahol

komfortosan érzi magat és nem szenved.

A biztonsagi zOna az az allat korili terilet, melyben az allat képes ellazulni.
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A szelidebb kérédz@ allatoknak nincs sziikséglik erre a specialis zonara, viszont akik nem olyan
szelidek, azoknak igen, melynek segitségével csokkenthetik, elkerllhetik a faradtsagot, a
stresszt, vagy akar a kett6 otvozetét.
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Habar sok olyan szarvasmarha-, juh-, és kecskefajta létezik, melyek alkalmazkodnak a
kornyezethez, illetve ellendlnak a kornyezeti viszonyok valtozdsaival szemben, a stresszt
leginkabb befolydsold szempontok egyike a hémérséklet.

Klimavaltozas, a fo ellenségiink

Az egyre valtozékonyabb éghajlati feltételekhez vald alkalmazkodas miatt a gazdasagok olyan
szell6z6rendszereket vezettek be, melyek tobb tényezét is képesek szabalyozni, mint a
paratartalom, a héérzet, vagy akar az éllatok fekhelyéiil szolgalé alom. igy lehetdvé teszik az
allatok szamdra, hogy barmikor alkalmazkodni tudjanak a hémérsékleti viszonyokhoz.

Példanak okaért, a viz az allatok szamdra a nyari honapokban nélkiilézhetetleniil fontos,
csakugy, mint hogy olyan helyet talaljanak maguknak, amelyek elegendd arnyékot, leveg6t és
tagas teret biztositanak nekik.

A projektrél és az allatjélétr6l minden informacio elérheté a program tobbnyelvl honlapjan
is: www.europaiallatjolet.eu
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